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od 24.06.2019 do 28.06.2019

Pondéli 24.6.2019

Presnidavka houska s maslem, ovoce, mléko (a: 01, 07

Polévka zeleninovy vyvar s ovesnymi vioCkami (a: 01, 07, 09, 03)
Obéd zeleninove le€o, brambor, jablko, dZzus (a: 01, 07, 03)
Svacdina chléb, celerova pomazanka, zelenina, ¢aj (a: 01, 07, 09, 03)
Utery 25.6.2019

Presnidavka houska s pomazankovym maslem, ovoce, ochucené mléko (a: 01, 07)
Polévka bramborova (a: 01, 07, 03, 09)

Obéd veprové na ¢esneku, Spenat, bramborovy knedlik, ovoce, sirup (a: 01, 07,
03)

Svacina chléb, tvarohova pomazanka , zelenina, ¢aj (a: 01, 07, 03)

Streda 26.6.2019

Presnidavka rohlik, ochucené pomazankové maslo, ovoce, miéko (a: 01, 07, 03)
Polévka c¢oCkova (a: 01, 09, 03)

Obeéd fazole na zpusob chilli corn carne, chleba, ovoce, vitaminovy napoj (a: 01,
07)

Svacdina chléb, maslo, zelenina, ¢aj (a: 01, 07)

Ctvrtek 27.6.2019

Presnidavka houska s maslem, platkovy syr, zeleninova misa, mléko (a: 01, 07, 03)
Polévka drabezi vyvar (a: 01, 07, 03, 09)

Obeéed téstovinovy salat, kureci fizek, jablko, voda s pomeran¢em (a: 01, 07, 03,
09)

Svacina chléb, syrovo-Cesnekova pomazanka, zelenina, ¢aj (a: 01, 07, 03)

Patek 28.6.2019 > )

Presnidavka merunkovy jogurt, kukuficna tycka, ovoce, mléko (a: 01,07, 03);

Polévka zeleninovy vyvar (a: 01, 07, 03) ;

Obeéd rybi filé na masle, bramborova kase, jablko, sirup Sa: 01, 04, 03, 0Y)

Svacina mrkev s jablkem, piSkoty, ovoce, ¢aj (a: 01, 07, 03 :

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Pitny reZim - po cely den k dispozici €aj/sirup, voda, mléko.

V prubéhu dopoledne nabidka Cerstvého ovoce a zeleniny.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Informace o pouziti druhu obilovin (mouky) a skofapkovych plodl jsou na vyzadani k dispozici u vedouci
SJ.



